
เพื่อขุดหลุมปลูกไม้ผล และขาดแคลนน้�ำในฤดูแล้งอย่างรุนแรง  
หมอดินค�ำภีรไ์ด้น�ำความรูจ้ากกรมพฒันาท่ีดินมาปรบัปรุงบ�ำรุงดิน 
อาทิ ปลูกปอเทืองก่อนการปลูกข้าว ร่วมกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 
มูลจ้ิงหรดี ผลิตปุ๋ยหมักด้วยสารเรง่ซุปเปอร ์พด. 1 ใช้ในแปลงไม้ผล 
เพื่อเพิ่มธาตุอาหาร ปรมิาณอินทรยีวัตถุ และปรบัปรุงสมบัติทาง
กายภาพของดิน ผลิตน้�ำหมักชีวภาพจากสารเรง่ซุปเปอร ์ พด. 2  
จากวัสดุเหลือใช้ในแปลงเพาะปลูก

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

1) สรา้งดินดี วิถี พด. หมอดินคัมภีรม์ีพื้นที่ท�ำการเกษตร 19 ไร ่
ประกอบด้วย 2 ชดุดิน ได้แก่ กลุ่มชุดดินท่ี 54 ชุดดินชัยบาดาล 

(Cd) เป็นดินลึกปานกลาง เน้ือดินเป็นดินเหนียว ความอุดมสมบูรณ์
ปานกลาง ปัญหาคือเป็นดินดอนไม่เหมาะสมกับการปลูกข้าว  
เมื่อดินแห้งจะแตกระแหงเป็นร่องลึก และกลุ่มชุดดินที่  48  
ชดุดินแก่งคอย (Kak) เปน็ดินต้ืน เน้ือดินเปน็ดินรว่นเหนียวปนกรวด 
ความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง ปัญหาคือดินต้ืน ต้องลงทุนสูง 

หมอดินสร้างดินดี น�้ำสมบูรณ์
นายค�ำภีร ์หงษ์ค�ำ 
หมอดินอาสาประจ�ำหมู่บ้านบึงกระจับ 
ต�ำบลบึงกระจับ อ�ำเภอวิเชียรบุร ีจังหวัดเพชรบูรณ์ 
เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ 
สาขาการพัฒนาที่ดินเพื่อเกษตรกรรม ประจ�ำปี 2566

5 แนวคิด	การท�ำเกษตรเพ่ือสร้างดินดี น�้ำสมบูรณ์ 
                   				          	ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

กรมพัฒนาท่ีดินจัดต้ังโครงการหมอดินอาสาข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2538 และคัดเลือก
เกษตรกรทีม่คีวามโดดเด่นและมจิีตอาสาเขา้มาท�ำงานรว่มกับกรมพฒันาท่ีดิน ในการแก้ปัญหาและพฒันา
ทรพัยากรที่ดินอย่างรวดเรว็และทั่วถึง โดยท�ำหน้าท่ีเป็นตัวแทนกรมพัฒนาที่ดินในการเผยแพรข่่าวสาร 
ถ่ายทอดความรูด้้านการปรบัปรุงบ�ำรุงดิน การอนุรกัษ์ดินและน้�ำและการบรหิารจัดการดินท่ีเป็นมิตร 
ต่อสิ่งแวดล้อม ปัจจุบัน มีหมอดินอาสาอยู่ทั่วประเทศ 77,741 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 5 กันยายน 2566)  
ซึ่งได้รบัการพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเน่ือง จนมีชื่อเสียงเป็นที่รูจั้กทั้งในและต่างประเทศ

ต้นแบบ สร้างดินดี น�้ำสมบูรณ์

ตัวอย่างหมอดินต้นแบบท่ีประสบความส�ำเร็จ
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2) วางระบบการปลูกพืช ยึดหลัก ปลูกพืชถามดิน คือ 
ปลูกพืชให้เหมาะสมกับดิน และมีการก�ำหนดพื้นที่ปลูกพืช 

คือ ตอนบน พืน้ท่ีต้นน้�ำเน้นปลกูไมผ้ล ไมย้นืต้น โดยปลกูป่า 3 อย่าง 
ประโยชน์ 4 อย่าง คือ ไม้ใช้สอย ไม้กินได้ ไม้เศรษฐกิจ รองรบั 
การชลประทาน ปลูกรบัซับน้�ำ และปลูกอุดช่วงไหล่ตามรอ่งน้�ำ  
โดยรบัน้�ำฝนอย่างเดียว กลางน้�ำ ปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อจ�ำหน่าย 
เป็นหลัก เช่น มะม่วง ส้มโอ ละมุด ฝรัง่ เลือกพืชที่ทนแล้ง เน่ืองจาก
พื้นที่บ้างส่วนเป็นดินต้ืนจะขาดแคลนน้�ำช่วงฤดูแล้ง ปลายน้�ำ เป็น
พ้ืนท่ีนาขา้วเพือ่บรโิภคและจ�ำหน่าย มกีารขดุคันคลู้อม เพือ่ปลกูพชืบน
คันดิน และมีการปรบัหัวคันนาขนาดใหญ่ เรยีกว่า “หัวคันนาทองค�ำ” 

3) สรา้งแหล่งเก็บน้�ำ ชว่ยพชืพ้นแล้ง บรเิวณพ้ืนทีต่อนบน 
ซึ่งเป็นพื้นที่ต้นน้�ำมีการขุดสระน้�ำในไรน่า เพื่อมีน้�ำไว้ใช้ในฤดู

แล้ง และมีฝายชะลอน้�ำเพื่อลดความเรว็ของน้�ำ เน้นเก็บกักน้�ำในดิน 
ผิวดิน และต้นไม้ กลางน้�ำ ท�ำคันคูน้�ำ เพื่อหมุนเวียนน้�ำในพื้นที่ตอน
กลางให้ได้มากทีส่ดุ ปลายน้�ำ มกีารขดุคูน้�ำ คลองไสไ้ก่ คลองลอย ซ่ึง
เป็นคลองขนาดเล็กทัว่พืน้ท่ีเพือ่กระจายน้�ำเขา้ถึงพืน้ทีเ่พาะปลกู เพือ่
กักเก็บน้�ำ นอกจากน้ีมีการท�ำคลองระบายน้�ำและเบนน้�ำส่วนเกินที่
อาจเกิดผลกระทบจากน้�ำท่วมได้ โดยปี 2565 สามารถกักเก็บน้�ำ
ได้สูงสุด 8,373 ลูกบาศก์เมตร และมีน้�ำใช้ในหน้าแล้งได้ 4,697 
ลูกบาศก์เมตร

5) สรา้งตลาดในชุมชน 
ปลูกได้ ขายเป็น เน้นการแปรรูป มีการท�ำปฏิทินการผลิต 

ท�ำบัญชีฟารม์ รวมกลุ่มการผลิต จ�ำหน่ายสินค้าเกษตรปลอดภัยใน
โรงพยาบาลวิเชียรบุร ีสรา้งรายได้ให้แก่ตนเองและสมาชิก

4) อนุรกัษ์ดินและน้�ำ ด้วยหญ้าแฝกศาสตรพ์ระราชา 
โดยปลูกหญา้แฝกเพ่ือปอ้งกันการพงัทลายของคันนา คลอง 

และบ่อน้�ำ หญา้แฝกยังเปน็ทีอ่ยูอ่าศัยของแมลงศัตรูธรรมชาติ และ
มีจุลินทรย์ีท่ีเปน็ประโยชน์อาศัยอยูบ่รเิวณราก น�ำใบหญ้าแฝก และ
ฟางข้าวมาคลมุดินเพือ่ลดการคายน้�ำ เปน็การรกัษาความชืน้ในดิน
ได้อีกทางหน่ึงด้วย

ที่มา : กลุ่มวิจัยและพัฒนาหมอดินอาสาและบรหิารจัดการเครอืข่าย กองวิจัยและพัฒนาการจัดการท่ีดิน
สถานีพัฒนาที่ดินเพชรบูรณ์ ส�ำนักงานพัฒนาที่ดินเขต 8

หมอดินค�ำภีร์
เป็นต้นแบบการยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง  
สร้างดินดี น�้ำสมบูรณ์ 

ได้อย่างแท้จริง
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