
เพ่ิมประสิทธิภาพการดูดน�้ำ และธาตุอาหารพืช
ปุ๋ยชีวภาพ ไมคอร์ ไรซา

	 ไมคอรไ์รซาเป็นความสัมพันธร์ะหว่างเชื้อรากับระบบรากพืช ซึ่งเป็น 
การอยูร่ว่มกันแบบพึง่พาอาศัยหรอืเอ้ืออ�ำนวยประโยชน์ซึง่กันและกัน โดยพชืให้ 
สารประกอบคาร์โบไฮเดรตและสารประกอบอ่ืนๆ ที่มีประโยชน์แก่เชื้อรา 
ไมคอรไ์รซา และเชื้อราไมคอรไ์รซาช่วยดูดซับธาตุอาหารจากดินส่งไปยังพืช  
จึงช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้กับพืช เชื้อราไมคอรไ์รซาที่มีการน�ำมาใช้อย่างแพร่
หลายทางการเกษตร ได้แก่ เอ็คโตไมคอรไ์รซา (ectomycorrhizas) เป็นเห็ดรา 
ที่อาศัยอยู่นอกเซลล์ผิวของรากพืช ส่วนใหญ่ราในกลุ่มน้ีจะพบในรากของต้นไม้
ป่า และไม้ยืนต้น เช่น ยูคาลิปตัส ยาง ตะเคียน มะค่า พลวง เป็นต้น 

นอกจากน้ีเชื้อราจะช่วยละลายธาตุอาหารในดิน โดยเฉพาะ
ฟอสฟอรัส ให้อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยเคมี โดยการใช้ปุ๋ยชีวภาพอารบ์ัส 
คูลาร์ไมคอร์ไรซาสามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีฟอสฟอรัส  
ช่วยให้พชืทนแล้งได้ ช่วยปรบัปรุงโครงสรา้งของดิน จากการ
สรา้งสารกลูมาลินที่ช่วยท�ำให้เกิดการจับตัวกันของอนุภาค
ดินท�ำให้เกิดเม็ดดิน ชว่ยลดความรุนแรงการเป็นโรคของพชื
จากเชื้อสาเหตุโรคพืชที่อาศัยอยู่ในดิน ดังน้ัน เชื้อราไมคอร์
ไรซากลุ่มน้ีจึงมีการศึกษาและพัฒนาเพื่อน�ำมาใช้ใน
การเกษตรอย่างแพรห่ลาย

 โครงสรา้งของราเอ็คโตไมคอรไ์รซา

 	ภาพซ้าย อารบ์ัสคูลารไ์มคอรไ์รซาเข้าอาศัย
ในรากของ Trifolium subterraneum 
บรเิวณศรชี ้เส้นใยเชือ้ราฟอรม์ตัวหนาขึน้ซึง่
เปน็เสน้ใยสว่นแรกทีแ่ทงเขา้เซลล์รากพชื เขา้
สู่ชั้นอิพิเดอรมี์ส จากน้ันแพรก่ระจายเข้าไป
ในชัน้คอรเ์ท็กซเ์ซลล์หลายๆ เซลล์ มีการสรา้ง
โครงสรา้งที่เรยีกว่า arbuscule (A) และ 
Vescicle (V) ภาพขวาอารบ์สัคลูารไ์มคอรไ์ร
ซาเข้าอาศัยในรากของ Allium porrum 

	 เชือ้ราไมคอรไ์รซาอีกกลุ่มหน่ึง คือ เอ็นโดไมคอร์
ไรซา (endomycorrhizas) หรอื อารบ์ัสคูลารไ์มคอรไ์รซา  
(arbuscular mycorrhizal fungi: AMF) เป็นเชื้อราที่อาศัย
อยู่กับรากพืช โดยที่ไม่มีการสรา้งโครงสรา้งมาห่อหุ้มราก  
แต่เป็นการสรา้งเสน้ใยเขา้ไปอาศยัในราก พบในพชืมากกว่า 
100,000 ชนิด มกีารด�ำรงชวีติรว่มกันแบบพึง่พาอาศยักับพชื 
ได้รบัประโยชน์รว่มกัน โดยเสน้ใยราท่ีอยู่ภายนอกรากจะท�ำ
หน้าที่ในการดูดซับธาตุอาหารจากดิน แล้วล�ำเลียงไปยัง
โครงสรา้งแลกเปล่ียนธาตุอาหารของราที่อยู่ในเซลล์ในชั้น
คอรเ์ท็กของพืช เพื่อส่งให้กับพืช ในขณะเดียวกันราจะได้รบั
สารประกอบคาร์บอนจ�ำพวกน้�ำตาลจากพืชผ่านทาง
โครงสรา้งแลกเปล่ียนน้ีเช่นเดียวกัน ซึ่งกลุ่มน้ีจะนิยมน�ำมา
พัฒนาเป็นปุ๋ยชีวภาพเพื่อใช้ประโยชน์ในพืชเศรษฐกิจต่างๆ 

ที่มา: courtesy M. Brundrett (2018)

ไมคอร์ ไรซา คืออะไร
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1)		 เพ่ิมการดูดซับธาตุอาหารพืช 
	 ไมคอร์ไรซาสามารถดูดซับฟอสฟอรัสให้กับพืชได้
มากกว่าธาตุอ่ืนๆโดยเฉพาะในดินที่มีปรมิาณฟอสฟอรสั 
ที่เป็นประโยชน์ต่�ำ เน่ืองจากเส้นใยราของไมคอร์ไรซา 
ที่แพรก่ระจายอยู่อย่างหนาแน่นในดินจะท�ำหน้าที่เสมือน 
รากพืช ช่วยเพ่ิมพื้นที่ในการดูดซับฟอสฟอรัสให้กับพืช 
จึงท�ำให้พืชได้รับฟอสฟอรัสมากขึ้น แต่ในการดูดซับ 
ธาตุอาหารให้กับพืชแต่ละชนิดไม่เท่ากัน และไมคอรไ์รซา
ต่างชนิดกันที่ใส่ให้กับพืชชนิดเดียวกันก็อาจจะให้ประโยชน์
ในการดูดซับธาตุอาหารแตกต่างกันไป ทั้งน้ีเน่ืองจากพืช
แต่ละชนิดมีลักษณะทางสัณฐานวิทยาของรากพืชแตกต่าง
กัน เช่น อัตราการเจรญิเติบโตของรากพชื การแตกแขนงของ
ระบบราก นอกจากน้ี สงักะสี ก็เปน็อีกธาตุหน่ึงท่ีไมคอรไ์รซา
ช่วยเพ่ิมการดูดซับให้กับพืชได้ให้การเจริญเติบโตและ
ผลผลิตพืชเพิ่มขึ้น รวมท้ังดินของประเทศในเขตรอ้นชื้นมัก
จะมธีาตฟุอสฟอรสัต่�ำ เกษตรกรจ�ำเปน็ต้องใสปุ่ย๋ฟอสฟอรสั
จ�ำนวนมาก ซึ่งการใช้ราอารบ์ัสคูลารไ์มคอรไ์รซาจะช่วยลด
การใส่ปุ๋ยฟอสฟอรสัลงได้

2)		 ท�ำให้รากพืชทนทานต่อความแห้งแล้ง 
		  และฟ้ืนตัวจากการขาดน�้ำเร็วข้ึน
	 พืชที่มีไมคอรไ์รซาอาศัยอยู่ที่รากจะมีความสามารถ
ในการทนแล้งได้มากกว่ารากปกติ เป็นเพราะเส้นใยราช่วย
ดูดน้�ำให้แก่พืช และไมคอรไ์รซามีส่วนช่วยในการเพิ่มความ
รว่นซุยให้กับดิน จนท�ำให้รากสามารถทีจ่ะชอนไชลงไปในดิน 
และดูดน้�ำได้มากกว่ารากพืชที่ไม่มีเชื้อ รวมท้ังการมีเส้นใย
ปกคลมุทีร่ากจะท�ำให้รกัษาความช้ืนในดินได้มากขึน้ โดยเกิด
การระเหยความชื้นได้น้อยกว่ารากที่ไม่มีเส้นใยเชื้อราเหล่าน้ี 
ปกคลุมและมีส่วนท�ำให้พืชสามารถฟื้ นตัวภายหลังการขาด
น้�ำได้เรว็ขึ้น

บทบาทของราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ ไรซาต่อดิน น�้ำ และพืช

3)		 ทนทานและลดความรุนแรงของการเกิด 
		  โรคของพืช
	 ไมคอรไ์รซาช่วยให้พืชมีความทนทานต่อการเกิดโรค
พชืทางระบบรากได้ดี เชน่ โรคเน่า โรคเห่ียว และโรครากและ
ล�ำต้นเน่า และไส้เดือนฝอยสาเหตุโรคพืช เป็นต้น เน่ืองจาก
ไมคอรไ์รซาที่ครอบครองบรเิวณเขตรากพืช เกิดการแข่งขัน
เพื่อการเข้าอยู่อาศัยในรากพืช ท�ำให้เชื้อสาเหตุโรคพืชมี
โอกาสในการเข้าท�ำลายเซลล์รากพืชได้น้อยลง มีความ
สัมพันธ์ต่อการกระตุ้นกลไกการป้องกันของพืชต่อการเข้า
ท�ำลายของเชื้อสาเหตุโรคพืช และยังช่วยให้รากพืชเกิดการ
เปล่ียนแปลงรูปรา่งและการแตกแขนงของรากพืชมากขึ้น

4)		 ปรับปรุงโครงสร้างของดิน
	 ไมคอรไ์รซามีบทบาทต่อการรกัษาโครงสรา้งของดิน
ให้มคีวามคงทนต่อการกรอ่นดินได้ เน่ืองจากเสน้ใยรามกีาร
แพรก่ระจายอยา่งหนาแน่นในดิน เปรยีบเสมอืนโครงขา่ยของ
เส้นใยขนาดใหญ่ที่ท�ำหน้าที่ในการเชื่อมอนุภาคของดิน 
ให้เกิดการรวมตัวเป็นเม็ดดินและท�ำให้เกิดโครงสรา้งดิน 
ที่แข็งแรง (Bedini et al., 2009) และไมคอรไ์รซยังสามารถ
ผลิตสารไกลโคโปรตีน (glycoprotein) เรยีกว่า โกลมาลิน 
(glomalin) เชื่อมเส้นใยรากับอนุภาคดินให้ติดกันอย่างหนา
แน่น มีอิทธพิลต่อความแข็งแรงคงทนของเม็ดดิน

5)		 ช่วยให้พืชทนทานต่อสภาวะความเค็ม
	 ราอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซาช่วยดูดซับฟอสฟอรัส 
ให้พชืในสภาวะความเค็มของดิน ได้ประมาณ 80 เปอรเ์ซน็ต์ 
ของปริมาณฟอสฟอรัสที่พืชต้องการ ดังน้ันเมื่อพืชที่ม ี
ราไมคอรไ์รซาเขา้อยู่อาศยัในรากได้รบัธาตอุาหารได้มากขึน้  
จึงเปน็การลดความเสยีหายจากความเค็มทีอ่าจจะมีต่อการ
เจรญิเติบโตและผลผลิตของพืชได้ นอกจากน้ีพืชที่มีราไม
คอรไ์รซาเขา้อยูอ่าศยัในราก มีการสะสมสารอินทรยีใ์นเซลล์
มากกวา่พชืทีไ่มม่รีาอาศยัในราก ซึง่สง่ผลต่อกลไกในการลด
ความเปน็พิษต่อพชืในสภาวะความเค็ม จึงท�ำให้พชืสามารถ
ทนทานต่อความเค็มได้ (Sharifi et al., 2007)
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ผลิตภัณฑ์ราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ ไรซา และการใช้ประโยชน์

การวิจัยพัฒนา พด.13 ไมคอร์ ไรซา ส�ำหรับข้าวโพด

ประโยชน์ของ พด.13 
ไมคอร์ ไรซา ส�ำหรับข้าวโพด

	 รูปแบบผลิตภัณฑข์องหัวเชือ้ราอารบ์สัคลูารไ์มคอรไ์รซา มกัจะเป็นการน�ำชิน้สว่นของเชือ้รา ได้แก่ ชิน้สว่นของ

รากพืชที่มีราอารบ์ัสคูลารไ์มคอรไ์รซาเข้าอาศัย ชิ้นส่วนของเส้นใย และสปอร ์ผสมกับวัสดุรองรบั เช่น เพอรไ์ลท์ พีท ซีโอไลท์  

เวอรม์ิคูไลท์ และทราย เป็นต้น โดยวัสดุรองรบัที่ใช้จะต้องค�ำนึงถึงชนิดของเชื้อรา ซึ่งจะเก่ียวข้องกับความต้องการธาตุ

อาหาร สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมของเชื้อรา และการเกิดประสิทธิภาพกับพืชเป้าหมาย ดังนั้นเทคโนโลยีการผลิต 

ผลิตภัณฑ์ไมคอรไ์รซา จะต้องค�ำนึงถึง ชนิดของไมคอรไ์รซา วิธกีารผลิตหัวเชื้อ และวิธกีารน�ำหัวเชื้อไปใช้ เช่น น�ำไปใช้กับ

รากโดยตรง การน�ำไปใส่ในพืชที่ปลูกอยู่ในภาชนะปลูก การน�ำไปใช้กับเมล็ดพืช และการผสมกับดินในกระถาง เป็นต้น

	 กรมพัฒนาท่ีดิน โดยกองเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน 
ได้ศึกษาวิจัยคัดเลือกอาร์บัสคูลาร์ไมคอร์ไรซา ศึกษาประสิทธิภาพ  
และพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อาบัสคูลารไ์มคอรไ์รซาต่อการส่งเสรมิการดูด 
ใช้ธาตุอาหาร และเพิ่มผลผลิตของข้าวโพด ซึ่งประกอบด้วย

1.	 ราอารบั์สคูลารไ์มคอรไ์รซา 2 สายพันธุ์ ได้แก่ Glomus sp. และ Acaulospora sp.  
	 ช่วยส่งเสรมิการเจรญิเติบโตของข้าวโพด

2. 	แบคทีเรยี 2 สายพนัธุ ์ได้แก่ แบคทเีรยีตรงึไนโตรเจนแบบอิสระ Azotobacter chroococcum  
	 และแบคทีเรยี ผลิตฮอรโ์มนพืช Bacillus sp. ช่วยให้ไมคอรไ์รซาเข้าอยู่อาศัยในรากได้เพิ่มขึ้น

1.	 ช่วยเพิ่มการดูดน้�ำและธาตุอาหารของพืช เส้นใยของ 
	 ราไมคอรไ์รซาทีเ่จรญิรอบรากและแพรก่ระจายในดิน  
	 ช่วยเพิ่มพ้ืนท่ีผิวท�ำให้รากดูดน้�ำ และธาตุอาหาร 
	 เพิ่มขึ้น จึงช่วยส่งเสรมิการเจรญิเติบโตของพืช

2.	 ช่วยให้พืชดูดฟอสฟอรสัได้เพิ่มขึ้น 20-30 เปอรเ์ซ็นต์

3.	 ลดการใช้ปุ๋ยเคมีส�ำหรับการปลูกข้าวโพด 25-50  
	 เปอรเ์ซ็นต์ 

4.	 ช่วยเพิ่มผลผลิตข้าวโพด 10-20 เปอรเ์ซ็นต์
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